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SCHNEEFALLE - HINWEISE ZUM SELBSTSCHUTZ

VORBEREITUNG

Falls Sie in einer bergigen oder unzuganglichen Region wohnen, die Probleme mit
Schneefillen aufweist

e Bevorraten Sie sich mit Heizmaterial und Lebensmitteln fiir einige Tage.
e Sorgen Sie fur Schneerdumgerate (z. B. Schaufeln).

WAHREND DES SCHNEEFALLS ODER DES SCHNEESTURMS
Wenn Sie zu Hause sind

o Halten Sie es warm und bleiben Sie so lange wie moéglich darin.

o Lassen Sie Kinder nicht ohne Begleitung auf die Stralle gehen.

e Tragen Sie geeignete Kleidung und Schuhe.

e Uberpriifen Sie das Wasserversorgungsnetz, die Leitungen und die Glasscheibe
des Solarboilers.

Wenn Sie sich im Auto befinden

e Vermeiden Sie Fahrten in abgelegenen Gebirgsregionen.

e Schlagen Sie einen anderen Weg ein, falls Sie sich auf einer ungunstigen Stralle
befinden und starker Schneefall herrscht.

e Halten Sie einen Sicherheitsabstand zu vorausfahrenden Fahrzeugen.

e Verbleiben Sie im Auto, wenn es zum Stehen gekommen ist. Bringen Sie ein
knallfarbiges Tuch an der Radioantenne oder einer anderen sichtbaren Stelle an,
damit Sie von den Rettungskraften geortet werden kénnen. Schalten Sie den
Motor flr 10 Minuten pro Stunde ein und halten Sie den Auspuff von Schnee frei.

Wenn Sie sich im Freien befinden

e Suchen Sie einen sicheren Ort auf, an dem Sie nicht dem Schneesturm
ausgesetzt sind.

e Kleiden Sie sich mit mehreren lockeren und warmen Kleidungsschichten anstatt
mit einem schweren Kleidungsstuick und tragen Sie warme, wasserdichte Stiefel.
Bevorzugen Sie eine wasserdichte Auflenbekleidung.

e Vorsicht ist geboten, wenn Sie in Gebieten unterwegs sind, in denen Schneefalle
vorhergesagt sind.

e Verwenden Sie Schneeketten, wenn Sie unbedingt mit dem Auto fahren missen.
Reisen Sie am besten tagsuber auf Hauptverkehrsstra3en. Informieren Sie Ihre
Angehdrigen Uber die Route, die Sie einschlagen werden.

e Bevorzugen Sie die 6ffentlichen Verkehrsmittel, um sich in der Stadt
fortzubewegen.



FROST — HINWEISE ZUM SELBSTSCHUTZ

VORBEREITUNG

In Gebieten, in denen sich Frost gebildet hat, ist beim Fahren Vorsicht geboten.
Achten Sie auf die StralRenbedingungen und halten Sie rutschfeste Ketten bereit.
Sollten Sie sich zu Ful’ fortbewegen, tragen Sie geeignete Schuhe, um
Verletzungen durch Ausrutschen zu vermeiden.

In den Wasserversorgungsnetzen von Wohngebauden

Finden Sie heraus, wo sich der Wasserzahler (Uhr) Ihres Hauses befindet und
wo sich die Haupt- und Nebenschalter fur die Wasserversorgung befinden.
Prifen Sie, ob sich die Wasserhauptschalter 6ffnen und reibungslos
funktionieren.

Vergewissern Sie sich, dass externe Leitungen (z. B. Solarboiler,
Balkonarmaturen) isoliert sind, andernfalls sorgen Sie dafur, dass sie so bald wie
mdglich isoliert werden.

Trennen Sie das Netz des Solarboilers vom Stromnetz, wenn Sie im Winter
langere Zeit abwesend sind, oder rAumen Sie es aus. Stellen Sie die
Heizungsanlage so ein, dass sie bei niedrigen Temperaturen automatisch lauft.
Stellen Sie die Wasserzufuhr zum Solarboiler ab und lassen Sie das Wasser aus
dem System ablaufen, wenn Sie bei Minusgraden zu Hause sind, insbesondere
am Abend.

Verschwenden Sie nicht unnétig Wasser, um Schnee und Eis zu entfernen.
Beschranken Sie Aktivitaten, die einen erhohten Wasserverbrauch erfordern
(Waschmaschinen usw.).

Erkundigen Sie sich, ob der Hersteller oder der Installateur Frostschutzmittel in
den Solarboiler eingebaut hat, im Falle eines geschlossenen Stromkreislaufs.
Andernfalls besorgen Sie sich das entsprechende Frostschutzmittel und stellen
Sie sicher, dass es installiert wird.

Prifen Sie, ob die Wasserhahne oder Spulungen undicht sind.

Vergewissern Sie sich, dass die Dachrinnen auf Balkonen und Terrassen frei von
Laub und Mull sind und ordnungsgemaf funktionieren.

WENN FROST HERRSCHT

Falls die zentralen Wasserversorgungsleitungen einfrieren

Schalten Sie sofort den Hauptwasserschalter des Hauses aus und Uberprtfen
Sie den Wasserzahler. Funktioniert er noch ("zahlt"), gibt es ein Wasseraustritt in
der Leitung. Schalten Sie den Hauptwasserschalter aus und rufen Sie einen
Klempner.

Sollten Sie sich entschlielRen, die Rohre abzutauen, beginnen Sie mit dem Teil
des Rohres, der sich in der Nahe des Schalters befindet, so dass der
Temperaturwechsel progressiv erfolgt. Wenn Sie keine Ergebnisse erzielen,
wenden Sie sich an einen Klempner.

Prufen Sie, ob elektrische Installationen nass oder gefahrdet sind, damit Sie
diese isolieren kénnen



